Scintigraphie
Thyroide
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C’.:' La scintigraphie renale au MAG3 est un examen d’imagerie
fonctionnelle qui permet d'étudier le fonctionnement en

EVE S I O temps reel de chaque rein et I'ecoulement de I'urine vers la
vessie a l'aide d'un produit radioactif injecté par voie

Intraveineuse en faible quantite.

CENTRES DE MEDECINE NUCLEAIRE
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Scintigraphie Thyroide
Consignes a appliquer

e Sivous avezrecu de l'iode dans les 2 derniers mois (scanner avec injection, chirurgie, utilisation de
betadine) merci de nous en informer pour le delai de prise de rendez-vous

e Préevoir 4 heures de disponibilité (scintigraphie a I'iode 123) ou 2 heures (scintigraphie au technétium
o9m)

e | e jour de votre examen : vous pouvez manger, boire normalement
e Interrompre votre traitement thyroidien selon nos consignes, apres accord de votre endocrinologue

e Si vous etes enceinte, susceptible de I'étre ou que vous allaitez : merci de nous le signaler, 'examen
pouvant étre reporté apres avis medical



Scintigraphie Thyroide
A ne pas oublier le jour J

 VVotre carte vitale ou votre attestation de
securite sociale

e Lademande de votre examen
 VVotre ordonnance de medicaments

* Dernier bilan sanguin avec hormonologie
(T3/T4/TSH)

* VOs anciens examens (scintigraphies,
radios, scanner, IRM, échographies, bilans
sanguins...)
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Scintigraphie Thyroide
Arrivée dans le service

« Accueil, validation médicale et formalités
administratives au secreéetariat

- Passage seul sans accompagnant - 0 GEEeGEe o |

acre
Xf«(« m)

en salle d'attente “chaude” ey v | - R |

* Interrogatoire en lien avec votre
prescription par un manipulateur radio




Scintigraphie Thyroide
Injection du traceur

e par voie intraveineuse au niveau du bras,

« Un horaire de reprise vous sera
communique 2 a 3 heures plus tard (ou 20
minutes apres une injection si c’est un
examen au technetium99)




Scintigraphie Thyroide
Acquisition des images

SCINTIGRAPHIE THYROIDIENNE

* SUrune gamma-camera durant

1 5 m i n UteS REPERES CARTILAGE THYRO'I'DIEN

4 .' -
DROITE ' ¥ . £ GAUCHE

0 FOURCHETTE STERNALE
THYROIDE FACE ANTERIEURE

TAUX DE FIXATION A 3H =18%

THYROIDE IMAGE DE PRES




Scintigraphie Thyroide
Vos resultats

* 15a 30 minutes apres lafin de 'examen

» Apres interpretation des images et redaction du compte-rendu vos résultats
VOus seront remis le jour méme en mains propres par le medecin nucleaire.
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Apres votre examen

» Le peu de produit radioactif injecté ne provoque pas d’effet secondaire.

» La radioactivité residuelle qui subsiste apres I'examen s’elimine naturellement et peut etre
acceleree en buvant.

* VVous pouvez manger normalement, reprendre votre travail ou toute autre activite.

» De plus vous pouvez rester au contact d’autres personnes y compris les femmes
enceintes et enfants en bas age.



